REGULAMIN
MISTRZOSTW WIELKOPOLSKI LZS MLODZIEZY
SZKOLNEJ W LEKKIEJ ATLETYCE

I CEL

Popularyzacja lekkiej atletyki wsrdd mtodziezy szkolnej w srodowisku wiejskim.

Wylonienie najbardziej uzdolnionej mtodziezy do dalszego szkolenia.

Wiylonienie reprezentacji na Ogolnopolskie Igrzyska LZS Mieszkancow Wsi

Wdrozenie nawyku aktywnego spegdzania czasu wolnego oraz systematycznego uprawiania sportu
Przeciwdziatanie patologiom spotecznym

Promocja dziatalnosci wolontariatu w sporcie

IT ORGANIZATORZY

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi w Warszawie

Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie

Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie

Departament Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego w Poznaniu
Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Poznaniu
Urzad Miasta i Gminy Zerkoéw

UKS ,,Przetaj” Zerkow

I UCZESTNICTWO

W Mistrzostwach prawo uczestnictwa maja uczennice i uczniowie szkot zgodnie z programem. Nie majg prawa
startu zawodnicy zgloszeni do klubow sportowych, ktore nie sa czlonkami Zrzeszenia LZS. Zawodnicy maja
prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie. Zawodnicy musza posiadaé legitymacj¢ szkolng. Kazdy powiat ma
prawo zglosi¢ jeden zespot sktadajacy si¢ maksymalnie z 40 zawodnikéw/ max. po 3 do jednej konkurencji/.
Powiat wystawia po jednej sztafecie dziewczat i chlopcow. Start nieuprawnionego zawodnika spowoduje strate

100 pkt.

IV TERMIN I MIEJSCE

26.04.2013r. godz.— 11,00 stadion w Zerkowie ul.Cmentarna 10. Zgloszenia imienne do 20.04.2013 do WZ

LZS fax 061 8 760 020 lub biuro@lzs-wlkp.pl

program
Dziewczeta 1 1996-1997 100m, 200m, 400m, 800m, 100m ppt, skok w dal, skok wzwyz, kula,oszczep,
Dziewczgta 1994-1995 100m,200m,400m,800m, 100m ppt, skok w dal, skok wzwyz, kula,
oszczep, 4x100m,
Chtopcy 1996-1997 100m, 200m,400m, 800m, 1500m, 110m ppt, skok w dal, skok wzwyz, kula,
oszczep,
Chtopcy 1994-1995 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m,110m ppt, skok w dal, skok wzwyz, kula,

oszczep, 4x100m,

V PUNKTACJA

Prowadzona bgdzie wg tabel punktowych PZLA dla Ligi Junioréw
e Powiaty -25 najlepszych wynikéw w zespole ( z uwzglednieniem sztafet ).
e Szkoly — 15 najlepszych wynikow (nie punktujg sztafety)

VI NAGRODY

e Indywidualne
Za miejsca I — III w konkurencji medale

¢ Druzynowe szkoét srednich
Za miejsca [ — VI puchary


mailto:biuro@lzs-wlkp.pl

*  Druzynowe powiatéw
Za miejsca I — VI puchary

VII ZGLOSZENIA

Zgodnie z terminem podanym w pkt IV wg wzoru:

Nr | Imig i nazwisko Data urodzenia ~ Konkurencja/wynik = Szkota Powiat
start

Za aktualne badania lekarskie odpowiedzialni sa opiekunowie reprezentacji powiatowych.

X UWAGA
Wszelkie sprawy sporne i nie ujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga komisja odwolawcza.

Uczestnicy imprezy objeci sa ubezpieczeniem zbiorowym zawartym przez Wielkopolskie Zrzeszenie LZS w
Poznaniu.

ORGANIZATORZY



